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Resumen

El lenguaje oral no se desarrolla de manera homogénea en todo el alumnado y podemos
encontrar en el primer curso de primaria alumnos que necesitan un refuerzo para completar el
desarrollo de su lenguaje oral. En este articulo se plantean actividades encaminadas a mejorar todos
los componentes del mismo.
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Actividades

Primer ciclo primaria
Refuerzo

1. INTRODUCCION

En la escuela se ha actuado, con mucha frecuencia, en la creencia de que el lenguaje oral no
debia ser objeto especifico de un proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que aprendemos a
comunicarnos por medio de la lengua hablada, sin ninguna intervencion docente especial, en el &mbito
familiar y en el circulo social mas cercano. Lo que podria llevarnos a considerar que no es necesario el
papel formador de la escuela ni la intervencidén educativa de los maestros en este aspecto.
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Actualmente esa idea es considerada inaceptable, por numerosos motivos:

e Es un requisito basico para el aprendizaje de la comunicacion escrita y luego para el
perfeccionamiento de la lecto-escritura.

e El lenguaje oral es en si mismo un sistema de comunicacién, un instrumento de representacion y
transmision de las estructuras sociales y culturales.

e Es basico para el aprendizaje de todas las areas y para el desarrollo de la personalidad.

e El dominio del lenguaje oral permitird unas relaciones interpersonales mas complejas y el acceso a
un amplio campo de la cultura que se expresa a través de la palabra hablada.

e La configuracion de la memoria se hace a través de esquemas orales y la memoria es
fundamental en numerosos procesos cognitivos y comunicativos.

Por todo ello, en la escuela hay que prestar una atencion especial al desarrollo de la
comunicacién oral. Sobre todo teniendo en cuenta que el comienzo del aprendizaje escrito hace que se
deje de lado el desarrollo del lenguaje oral. Se dedican grandes esfuerzos a la lecto-escritura que se
restan de las actividades orales en una edad en la que el desarrollo oral aiin no se ha completado. La
estimulacién del lenguaje oral contribuird al desarrollo de capacidades que son necesarias para el
aprendizaje de la lecto-escritura.

2. QUE PRETENDEMOS

El objetivo principal que guia la estimulacion oral es el aumentar la competencia linguistica, sus
posibilidades de comprension y el uso de la lengua en diversas situaciones comunicativas.

Sera también un modo de prevenir y/o compensar las posibles dificultades que pueden incidir en
su desarrollo, ya que las capacidades de los nifios estan basadas, en buena medida, en el desarrollo
linglistico y en su capacidad de comunicacion.

La idea es dotar al alumnado de una mayor capacidad de comunicacion a través del lenguaje en
las distintas situaciones en las que puede sernos util.

Las actividades que planteamos no deben considerase de manera aislada sino que deben formar
parte de las actividades cotidianas del aula, estar integradas en el quehacer diario.
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3. COMO INTERVENIR
Tendremos en cuenta los siguientes aspectos:

e La imitacion juega un papel fundamental en la adquisicion del lenguaje en todos sus niveles.

e El lenguaje oral tiene prioridad sobre el escrito. La expresion y la comprension orales
condicionaran los restantes aprendizajes y la comunicacion interpersonal.

e El aprendizaje no debe plantearse separando cada uno de los aspectos lingtiisticos. Debe ser un
aprendizaje integral y sistematico, con el fin dltimo de la comunicacion.

e Hay que propiciar la asociacién de la secuencia verbal con su significado, para después asociar a
éste con un referente u objeto real o virtual del mundo.

e La competencia linguistica se adquiere de forma practica. Por lo tanto ser4 necesario fomentar
situaciones de comunicacion real, de manera que el lenguaje sea un instrumento practico de
intercambio de informaciones.

e Las habilidades linglisticas deben desarrollarse bajo un enfoque comunicativo que debe presidir
la intervencion educativa.

e Es conveniente hacer compatibles el aprendizaje de formas de comunicacion ya elaboradas con el
desarrollo de la capacidad de expresion original de los alumnos.

e Hay que partir de la lengua usual para la ensefianza de la lengua, procurando vincular siempre la
escuela con la realidad social.

4. ACTIVIDADES

Planteamos a continuacion diferentes actividades que contribuyen a desarrollar los distintos
niveles del lenguaje. Debemos tener en cuenta que esta divisidbn en compartimentos es algo artificial ya
gue la lengua es un fenbmeno complejo y al mismo tiempo unitario.

4.1. Percepcion

Las actividades perceptivas son el soporte del lenguaje y del aprendizaje en general. Una buena
capacidad discriminativa, perceptiva, de memoria, de imitacién, de asociacion, nos ayudara a sentar las
bases de un desarrollo correcto del lenguaje oral.
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Para desarrollar este aspecto podemos realizar las siguientes actividades:

Decir palabras que comiencen por el mismo sonido.

Reconocer objetos del aula que comiencen por una silaba dada.

Decir palabras que comiencen por una silaba dada.

Decir palabras que comiencen por la ultima silaba de la palabra anterior.

Repetir varias pseudopalabras respetando el orden de sus silabas.

Discriminar e identificar la silaba final.

Discriminar e identificar fonemas que tengan el mismo punto de articulacion.

Identificar un fonema en un conjunto de palabras.

Sefalar el dibujo, de entre varios, que al pronunciarlo suena distinto.

Decir si un fonema esta al inicio, en medio o al final de una palabra.

Discriminar y repetir las diferencias que hay entre pares de palabras que sélo se diferencian en un
fonema.

Reconocer y sefialar varios objetos o dibujos después de escuchar sus nombres.
Reproducir en el mismo orden una serie de sonidos de animales o de palabras.

Repetir frases de creciente longitud.

Repetir estrofas de canciones o pequefios poemas después de haberlos oido varias veces.
Presentar varios objetos en un orden determinado. Después de cambiarlos de lugar deben volver
a colocarlos como estaban.

La misma actividad se puede hacer con los alumnos del aula, modificando su colocacion.
Adivinar el objeto o dibujo que se ha retirado de un conjunto de ellos.

Presentar un grupo de objeto o dibujos, retirarlos y el alumno debe decir los que habia.
Presentar una secuenciacion temporal y deben describirla una vez que se ha retirado.

4.2. Fonéticay fonologia

El desarrollo de la competencia fonologica se adquiere de forma progresiva, a través de unos
aprendizajes por oposicion de los fonemas implicados.

El pleno desarrollo de este aspecto implica la percepcion y discriminacion de secuencias
sonoras, la vocalizacion correcta y la entonacién adecuada de los diferentes enunciados.
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Cuando hay algun fonema que aun no es articulado correctamente, se sigue esta secuencia de

aprendizaje:

Conocimiento de la posicion tipo.

Practica del tipo de soplo requerido.

Uso de fonemas que nos sirvan de apoyo.

Repeticion del fonema en silabas.

Integracion del fonema en palabras, en las distintas posiciones.
Repeticion de esas palabras.

Articulacién inducida de palabras que tienen ese fonema.
Integracion de la articulacion del fonema en el lenguaje espontaneo.

Otras actividades que nos ayudaran en el desarrollo de la competencia fonolégica son:

Formar palabras diferentes con unos fonemas dados.

Combinar las silabas o los fonemas de una palabra para formar palabras distintas.

Colocar dos o tres piezas en la mesa y hay que decir palabras con ese nimero de fonemas o de
silabas.

Transformar palabras de manera que s6lo cambia un fonema hasta que se llegue a una palabra
que no contenga ningun fonema de la palabra inicial.

Completar palabras a las que le faltan los dos fonemas iniciales, de enmedio o finales.

Buscar palabras que tengan una sola vocal o sélo una consonante dada.

4.3. Morfosintaxis

Este aspecto hace referencia a la habilidad para comprender las relaciones que existen entre las

palabras, o sea, la estructura gramatical del lenguaje.

Las palabras que indican relaciones y operaciones aparecen mas tardiamente que las que tienen

un contenido semantico, ya que implican un mayor dominio de la funcién simbdlica y un mayor
desarrollo cognitivo.

Una dificultad en la adquisicion de la morfosintaxis puede implicar el origen de dificultades

lectoras, ya que se leen las palabras pero puede no comprenderse las frases que componen el texto.
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El dominio de este aspecto se manifiesta por la utilizacion de frases completas de distintas

entonaciones, la concordancia de género y numero, el uso de palabras funcionales, el empleo de los
tiempos verbales y la utilizacion de adjetivos y de adverbios. Ese dominio podemos fomentarlo a través
de las siguientes actividades:

Identificar y diferenciar objetos y acciones.

Creacién de oraciones con la estructura sujeto + verbo + complementos.

Pedirle objeto usando el singular y el plural.

Describir objetos usando adjetivos.

Ante un verbo, que completen frases del tipo: “Hoy yo...”, “Mafana yo...”, “Ayer yo...”.

Responder a preguntas cuya respuesta implique el uso de adverbios.

Corregir frases que no estan bien concordadas.

Construir frases a partir de preguntas: ¢ Quién es? ¢ Qué hace? ¢ Como es? ¢ Qué come?...
Descomponer una oracion en sus partes sintacticas.

Realizar actividades de cierre gramatical.

Relacionar un dibujo con su oracion correspondiente, elegida de entre varias parecidas en las que
s6lo una esta bien construida.

Designar dibujos usando determinantes.

Describir situaciones que impliquen el uso de preposiciones.

Sefalar la frase que se corresponde con un dibujo de entre varias en las que varian las palabras
funcionales.

Elegir la palabra que falta en una frase de entre varias para que describa correctamente un dibujo.
Secuenciacion temporal de una historia y descripcién de la misma.

Colocar las tarjetas de una historia en el orden que le decimos.

Elegir dos palabras por separado y construir frases que las relacionen.

Ir afladiendo elementos a una frase.

Elaborar rimas con nombres de nifios y de nifias.

Incrustar dos frases en una.

Transformar frases negativas en afirmativas, pasivas en activas.

Describir dénde estan colocados los objetos en relacién con otros.

4.4. Semantico

El vocabulario de los nifios aumenta de forma extraordinaria en estas edades, tanto el

comprensivo como el expresivo.
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Un desarrollo 6ptimo de este aspecto implica el conocimiento y uso de un vocabulario apropiado,
la comprensién de cuentos y textos breves, poemas y canciones adecuados a su edad, la respuesta
correcta a ordenes de seleccion y ejecucion, la realizacién de descripciones usando expresiones de
semejanzas y diferencias, el uso de palabras relacionadas con un campo semantico. Para ello podemos
ayudarnos con las siguientes actividades:

Entregarles distintas clases de objetos o dibujos y pedirles que los agrupen por categorias.
En una serie de dibujos, pedirle que nos entregue los que identifican acciones.

Generar familias de palabras.

Crear palabras derivadas.

Completar frases con palabras.

Decir el nombre de objetos que haya en un lugar.

Enumerar objetos que compartan una propiedad.

Adivinanzas de objetos, animales..., teniendo en cuenta sus propiedades o cualidades.
Descubrir el elemento en una serie que no tiene nada que ver con los demas y decir por qué.
Asociar por identidad, similitud, familias semanticas o por campos semanticos.

Decir lo contrario de una frase.

Realizar érdenes de compresion y de ejecucion de dificultad creciente.

Clasificar objetos por categorias.

Enumerar objetos que pertenezcan a la misma categoria.

Establecer analogias.

Describir un objeto.

Acertar una palabra por su definicion.

Hacer comparaciones.

Acertar la respuesta correcta eligiéndola de entre varias posibles.

4.5. Pragmatico

La pragmética hace referencia a la interpretacion de los diferentes enunciados en distintas
situaciones y contextos. Este aspecto del lenguaje consiste en utilizarlo en diferentes situaciones de
comunicacion e interaccion social y con diferentes usos. Ha sido una componente algo olvidada en la
ensefianza, a la que no se le ha dado importancia. Un buen desarrollo pragmatico supone asimilar la
relacion entre lenguaje verbal y no verbal en situaciones concretas de comunicacion, el interactuar
adecuadamente de manera asertiva y no simplemente pasiva o regresiva, usando férmulas de cortesia
o deferencia y de comprensién y respeto hacia los demas.
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Las siguientes actividades estan enfocadas al desarrollo de este aspecto pragmatico.

e Moverse en grupo y cada vez que se encuentre con otro compafiero se saludaran de forma
amable usando distintos tipos de saludo.

e Practicar como pediriamos un juguete a otro compafiero.

Resolucion de situaciones cotidianas. ¢Como pedimos algo en una tienda? ¢Como ofrecer o

aceptar un regalo?

Explicar al alumnado una situacion y que planteen posibles soluciones.

Que expligue qué tres objetos llevaria a un viaje y por qué.

Hacer y recibir comentarios positivos y negativos a los otros compafieros.

Guardar turnos de intervencion.

Emitir opiniones y deseos.

Dramatizaciones en las que los alumnos deben asumir diferentes papeles.

Demandar atencién para expresar una opinion.
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